Juger en Gym Acrobatique

3 secteurs distincts, un juge ne juge qu’un seul secteur sur une compétition :
			Exécution
			Artistique
			Difficulté

Exécution /10pts
Attention : 	La pénalité maximale pour un élément INCLUANT les fautes de réception et chutes est de 1,00 pt.
		Un retour au sol donne le départ d’un nouvel élément.

1- Amplitude :	Tenue du corps (tonicité, extension, amplitude)		jusqu’à 0.5
Amplitude d’envol					jusqu’à 0.3

2- Formes de corps, angles et lignes :					jusqu’à 0.5
Sauf écarts, cambrés, ponts et équerres		jusqu’à 0.3

3- Hésitations, pas, glissades :						jusqu’à 0.3
Sauf si 4 petits pas et plus				0.5
Retour au sol						0.5

4- Instabilités :								jusqu’à 0.5

5- Rotations :	Sur ou sous rotation dans saltos et vrilles		de 0.2 à 0.5

6- Eléments non terminés et chutes :					0.5 ou 1pt

Valeur des fautes :
· Petites fautes : 0.1
· Fautes moyennes : 0.2 ou 0.3
· Grosses fautes : 0.5

Quels sont les critères à retenir ? 
• Efficacité et logique des entrées et sorties d’éléments 
• Efficacité de l’exécution technique 
• Exactitude des lignes et des formes 
• Amplitude (allongement et finition) dans l’exécution des éléments collectifs et individuels (extension maximale dans les éléments statiques et envol maximal dans les éléments dynamiques) 
• Stabilité des éléments statiques 
• Sûreté, efficacité des rattrapes et des lancers 
• Précisions des vrilles et tours 
• Contrôle des réceptions (statique et dynamique) 

Le juge à l’exécution prend en compte le montage de la figure, son maintien et son démontage.

Artistique /4pts
L’enchainement doit lier chorégraphie, éléments individuels, éléments collectifs, de façon harmonieuse sur un support musical.

1. Réalisation /2pts
Réaliser une performance fluide (sans arrêt) en utilisant amplitude (mouvements grands et assurés), espace (utiliser tout le praticable), trajectoires (lignes droites, courbes), niveaux (mouvements au sol, debout, en hauteur). 
Synchronisation ++ lorsqu’elle est pressentie. 
Finition gestuelle ++

2. Créativité /2pts
[bookmark: _GoBack]Faire preuve d’imagination, d’originalité, d’inventivité, d’inspiration dans la conception de la chorégraphie. 
Variété dans les entrées/sorties, les éléments, les pas de chorégraphie, les relations entre partenaires.
	« On va se rappeler d’eux »++ en fin de compétition.

Echelle de notation pour chaque critère
	Parfait:
2,0
	L’exercice inclut/montre un niveau exceptionnel du critère. 

	Excellent :
1,8 – 1,9
	L’exercice inclut/montre un excellent niveau du critère. 

	Très Bon:
1,6 – 1,7
	L’exercice inclut/montre un très bon niveau du critère. 

	Bon:
1,4 – 1,5
	L’exercice inclut/montre un niveau bon du critère. 

	Satisfaisant:
1,2 – 1,3
	L’exercice inclut/montre un niveau moyen du critère. 

	Pauvre:
1,0 – 1,1
	L’exercice inclut/montre un niveau faible du critère. 



Échelle de référence pour la note Artistique
• Exercice Parfait Note entre 3,9 et 4,0
• Excellent exercice Note entre 3,6 et 3,8
• Très Bon exercice Note entre 3,2 et 3,5
• Bon exercice Note entre 2,8 et 3,1
• Exercice Satisfaisant Note entre 2,4 et 2,7
• Exercice pauvre Note entre 2,0 et 2,3

Pour vérifier la justesse de sa notation, comparer la note obtenue avec les autres notes des prestations précédentes afin de maintenir une cohérence de classement et se référer à l’échelle de notation correspondante. 
