
Fait maison 

 

Issu de l’agriculture biologique 

 

Agrilocal : Circuit court de proximité 

 

Issu de la pêche durable et responsable 

 
 

Lundi 

 

Salad’Bar 

~ 

Steak haché sauce aux poivres 

Falafel Bio 

Brocolis Bio 

~ 

Fromage ou Faisselle de l’Etrez 

~ 

Beignet à la framboise 

Mardi 

 

 

Salad’ Bar 

~ 

Calamar à l’arrabbiata 

Riz Bio 

Légume du jour 

~ 

Fromage ou Yaourt 

~ 

Fruit de saison 

 Jeudi 

 

Salad’ Bar 

~ 

Saucisse de Toulouse 

Saumonette aux câpres 

Gratin de pommes de terre à la boulangère 

Légumes du jour 

~ 

Fromage ou Yaourt nature 

~ 

Crème caramel 

Crème au pop-corn  

Vendredi 

 

Salad’ Bar 

~ 

Chili végétarien 

Sorgho Bio 

~ 

Fromage ou Yaourt nature 

~ 

Fruits 

 


