
 

Fait maison 

 

Issu de l’agriculture biologique 

 

Agrilocal : Circuit court de proximité 

 
 

Lundi 

 

Salad’Bar 

~ 

Quenelle nature Bio 

Boulgour Bio 

~ 

Fromage ou Faisselle d’Etrez 

Glace ou Sorbet Bio 

 

Mardi 

 

 

Crêpe au fromage 

Salade verte  

~ 

Sauté de kangourou 

Filet de poisson 

Carottes et navets persillés  

~ 

Fromage ou Yaourt nature 

~ 

Fruit de saison 

 

 Jeudi 

 

Assortiment de crudités  

~ 

Pates sauce bolognaise 

Pates sauce bolognaise végétarienne 

~ 

Fromage 

~ 

Carrot cake 

 

Vendredi 

 

 

Salade de lentilles 

Salade verte 

Œuf mayonnaise 

~ 

Filet de colin 

Poêlée de légumes 

~ 

Yaourt à l’orange sanguine 

~ 

Fruit de saison 

 


