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AGRILOCAL

— AU PRE DE L'ASSIETTE —

« Le méme jour, le méme menu,
partagé par tous les citoyens d'un
méme territoire ».

Jeudi 8 octobre 2026

le restaurant scolaire du collége a participé aux opérations
« Le grand repas’ » et « Au Pré de I’ Assiette *»

Ces deux opérations consistent a proposer aux convives un repas 100% local, mettant en valeur les
]
produits du terroir, de saison et sans gaspillage.

Les éléves ont participé a un quizz. Apres tirage au sort, 6 éleves se verront remettre un livret de
recettes locales.

Le mot de la cheffe cuisiniére du college :

« C’est Loccasion de sensibiliser les convives a importance de consommer local, de découvrir la richesse de notre ferritoire et de
soutentr les agricultenrs »

JEUDI 08 OCTOBRE 2026 .."...

Menu du territoire
Ain

Entrée
Feuilleté de mousse de betterave

Plat
Ballottine de volaille de Bresse a la créme d'Etrez

enveloppée de chou de vert

Dessert
Poire pochée aux épluchures de betterave, miel et
graines de lin

1-  Le grand repas est un événement national francais qui consiste a partager un menu unique élaboré mettant a 'honneur les
produits du terroir, de saison et sans gaspillage.

2-  «Au pré de assiette » est organisée par 'association Agtilocal en partenariat avec le département de ’Ain proposant aux
convives un repas 100% local



